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зi1 ts Фд у к} l]]аfо N947

мЕжк}
ёад,i2 ча*Фе

1 д@нь

:ж
БЪ1l'ЕРБР(Ц С СЫРОI\4

э0

2 деньтryтт,щ
БутЕрБрOд с дркЕfi,lом

:Ф

3 донь
:1Ч',Т-Т]1*'
Б)rГL:РБРол с п4/\с.{1{)п,!

з0

4 день'!:.!Ут-:чYiWYlв.й
бУтЕРьРоД с сыРоI\.4

з0

s день

ЕУТПРБРОД С ДЖЕМОМ
з0

6 дешь

жg;;*;;;*
БуIЕрБрол с ct |POM

з0

7 деr{ь

==.:нБутЕг,!гJрод с мАслOм
:a0

& лень

Буl,ЕрБрод с дl,+(Емом
:]0

9 деньF*. .*_qф!т|*.*.рl
;.i;*;;;.;;i.*,;. *
Бутj:рБрод с cыlPOfui

з0

10 деньTn:n?="TT!Tll
r_::-;аr:-;д;ý
БутЕрЕрод с Di(Еtйом

30

lfiчlд }киrlкАя
п,4сJIIоч1-1Аr:i и:]

|,рЕt{нЕвоi4 l(ру1,1ы 1 str

iФ.шА овсяндя
,|,ЁркуIlЕс" ж14дкАrл

150

омлЕт со слАIlкиft4
t]EP],lEM 200

lil|ljА ,д)lокrjА" 150
KA|],A пшiЕничнАя

Maj] lotl1-I,dq I(|4IJкАя
i a;0

КАША ВЯЗКАЯ
моrlочнАя оlзсяl"lАя с

курАгOй 150

омлЕт с зЕлЕl-|ым
lэрош!(оlм 200

KAll]A рисовАя
жl4f]кАr] ]50 тыквOЙ 1

кАшА кАшА жиtrlкдя
МОЛОЧНАЯ ИЗ

яч,]ЕвоЙ кр).пы 150

чАЙ с сАхАрсrм 1в0
коФF,иljыи нАпитокс

I\4олоком 20i) чАЙ с лиl\4оном 1931l кАкАо с молоком 1в0 чА]й с сАхАром 1в0
КОФЕИНЫИ НАПИТОК С

молоком 200
чАй с лимоном 19з/7

КОФЕИНЫИ НАПИТОК С
молоком 200

кАкАо с молоком 1в0 чАЙ с молоком 200

БАнАн свЕжий 100 дпЁльi:;ин свЕ)киЙ 1о0 fu4Анмриlл свЕжl4Й ]00 ,{L;лсJко свFжЕЕ 100 АпЕльсин сtзЕж[4lа 100 гр\4l]А сL]ЕжАя 100 MAllдAPl4H свекий 1о0 яБлоко CBE)KEE 100
иогурт в

чпАковl(F 1по
индивидумьноЙ

пТ'ffirШ.Цýfi ffiШЖ
иогурт Фруктовыl4 2 5

%xqиPHOcl,|4
ф|,\,кl,оt]ый l 1и,l,ьг:!з()й

ffifuш
cAJlAT 14з квАшЁной
!0\гlусlы с луком

эЕпr-ilьiм a)0

k]l,.j/l14lзидуАл ыlой
yIlAKoBKE 100

ýýЁ,,,fi,ШТШШ mffi
lйо]lол(о киllrlчЕ1,1()ti
2 {j !6 )i(1,1FHoO,Tl4 20,

сАлд l i4li CBt;)i(rlX
ilоiйиIlорfiв 50

иоlYрт Fl

ffiýfiтfiпr ш[Ё
иоryрт Фруlповыи 2,5

%, }кирнOd)тl4
сli,\,lооF]ый llиl ьltiой

тцi.,-т 
j,T,if 

н___-____ч*ttriffiqtrЁlтtr F*
(огур1,1l-_! 0t]Е)l(иЁ,
Ilоfulилоры, гiЕр|.ti
сIiдqк1,1l4, yrprjn,

I!,lОЛОкО Kl4l-i!l'lГ:ilOt:
2 5 % }(l4pF]OC ги :]0t}

оrурЕц сOпЕный 50

кЕФир 2,5 %

жирности 200

llЕрЕц слАдкий
(гlорционl"lо) 50

MoJloK() l{игlячi:ll(JЕ
2 a, % )t(ИFl]a]a]-lиl i0{)

cAJlAT из cE}E}[l/iX
оглрцов 50

iilfiiý шiltrri k
йоryрт ФрVктовыи 2 5

% жирнOст!]
Фг,уlсf овый пи"гл,Ёвой

сдlАI l43 с|]рких
помидOров 50

F,r])l(El,]KA 1,],5 %

)l(i4Р[lО(1'l'И 200

снльдь с lfiртоФЕлЕм
50

кЁФl,Jр 2,5 %

I(и},1-1осl,и 200

САЛАТ ИЗ СВЕКЛЫ С
Ctr|POlt4 50

м()лOко кипяt.]пнOЕ
2,5 % }l(иlэ1-1осrги 20l]

оlуl,Lil,iсl,}Ёжий 50

Б)',Ilb()l-,] с l?Et] l(/-\Ml4

п,г,ой, яйцоi,1 |4

3L,'lЁнЬк] гiETF'yl11l',l,i

1,iol1ol2|J

aytl KAt' lОфЁrit,t,ltоlЙ с
мАlироннLrми

издiЕ]lиямt], п,гиl.iЕй и
зЁ-r]ЕгJь,{) ilЕl l]yilll(и

190,10/]

ци l4J UtsL}Ktl1
кАп\,сlы (:

t(АРТОФЕлЕI\,'i,
гоt]r]ли!"]с)й,

cME,f AHOl"4, зЕ.Il ElJbK)

рАссOлы{14к с
гсвялl4liой и

сtлЁ,rАной и зЕпЕl.{ы0
пЕl,руll.,l(и 1B0/,l0/10

cyll кАр,rофЁ_лt l-ihllа с
горохOп4 и грЕF{кАмl4,

a.j}EлL1-1blc пЕl,руLi]ки
1в0/20

Боl,щ с к^п},стой и
кАр]"оФЕлЁfuл,
гфrjядi41-1ой и

сt\4Ё,,rАноЙ, зЕпЁнькl
уlропА 170/1ar1$

CitiЕKOJ]lal{,4l( с
говяl]и!]сй i4

смЕ]А1]ой и зi:Il[1l-{lJlo
),кFопА 1вO/в/12

суп кАрl,с}ФЁJ1l"ньlй с
рыБiJыми

Фрик\цЁльiими.
зЁлЕнью гlI l,ру1,1"lки

110lз0l 1

суп из ()вощЁй с
говядиной и

спjЕтАl{ой, зЕлЕl-'lhtо
укропА 1в0/,10/1t)

Борщ сиБирскl4й1 с
lо8яди|{ой и

смr,]Аной, зЕлЁньl,J
IlEl,Hj4lll(и 175/15/10

l)tlilil,., !-lриt,l\/1 tll:ii"ll.iд,:1
С С}l]f)ЩАI\4!4 7ct

з,4пЕкqнкА из пЕчЕl,]и
с рисоlи 220

ФРИl#{ДЕЛЬКИ П,,1ЯСНЫЕ
в соусЁ 70/25

ьи l очкr1 пАрOныЕ 70
КОТЛЕТА РУЬЛЕНАЯ ИЗ

говядины 70
ПУДИНГ ИЗ ПЕЧЕНИ С

мог1{0l]ыf) в0
l+Pliзы г,уL;лЕныЕ iип

говядиllt-,]) 70
суФлЕ куриноЕ 70

Кfill]ЕТД РГr|ЬНr'"Я]

лк]Б!4ILльскАя 70 кАt11,()фЕлы{Ая с
зАпЕк^нlа

Гl|u"Е l(дРТофЕilt,l,]оЁ
с h4орковы0 1з0

иАпиток из lryрАrи
180

KAl lJA Г['Е:' I l-!Ё,BArl
рl\ссL.iпLlАl,ля 130

п4Аl(АронныЁ иiздЕrlиr{
отвАр1,1|]lгi 150

l(Арт()ФЁ!,lt, и OBOll1и,
l-Yll{I]:l,{ Н ыF: t} сt_lУ(:Ё

i50

лцьliчiiи,
i l91r1llyLцЁl.ii.lL]l гj гj

п4олОЧНыМ cOyOaJlt{
1зо

|',,lдкАРOННыL: Изл[лИя
(}твАрныF l5tJ

0лjоuiи в J\4oj]c;чt-l(Jft4
0с)ycl. 140

lll0PE l(Aрl,оФЁ.|lьijOЕ
,] з0

нАllиtок из ю]юкlзы,
ПРО,ТЕРТФЙ С
сАхАром 1вс)

КИСЕJlЬ ИЗ ВАРЕНЬЯ
200

хJlЕБ $t('\Нcr_
пtilЕНi,lЧНыЙ

()БоrАщЕнный 15

кOrйпсrl из ск4Ё_(;и
сУХоФРУlfi(-]F] 1В0

чАй ij RАFЁitьr:h4 1в0/10
нАпиток из кл!оквы,

ПРОТЕРТОЙ С
сАхАром 180

l(fiл,lгlо-т иэ изкlNliА 20i] чр,й i; hiАFг:цi,Ёп4 180/10
кФплпOт из

чЕрноспив^ 1в0
КИСЕЛЬ ИЗ ВАРЕНЬЯ

200

XпEL, Р)!{АНО-
пltlF l-i14чный

оЁоl Аllll,ьjиый :lal

)(rll-:Б ржАлл0
l ]llll',l]l4L]1-1L.lЙ

(:iБ(jгдtllLIlньtй з5

БАТОН ОБОГАtЦЕННЫЙ
15

ХЛr:Б I,)кАl{о
пU]lil-|иLi!lый

оýс}гАш-lI.1{[lt Й 2tr

ю]ЕБ ржА1,1{},

пllll,,,;и,,lный
оБOlъl.,l,t !lнt й 20

;(IlЕг] РжАI lO
ill UFl lи,,лл{i ,l й

оlJОl-дl.!п.:l-]ныiЙ 30

хлЁБ ржд1]о_
пLtlEI-I1,1,.lHы14

()БогАl]lЁ,1,1ныЙ :Jtj

хг|Егr,J)кАцо.

пшlЕнl4rlЕiый
С)Боlъu!г:l-j!.{ыЙ 2о

у"лЁБ P)KAL]O..
littl!:,l !i4qI-jый

Оi,Ot'АlЦЁНl-{t 14 20

хгlLii фl(Aj-{()
t,ilлЁ,.]ичныЁ.i

оБоlъUiЕ}lный з0

БА гOJ-I (LБогАlлЕнный
з0

r;i/\ ГОl ; {,)БOГ/r1_11F:l-i1,1Ьj11

,i-tj}o,rОrA 
1в0

25

tll i#]lt+:.iФэ{ц,\l.]t] i il;:
ЗАПЕКАНКА ИЗ

3АIlЕlчЕl-jньiЙ 70

._Týffir.iifriff,rч,#Тffiff
пудинг рыБt,lыи

БАТ()l"] ОýОГ/rtЦЕНi {Ы|4

плоt] 14з,l,гиLiы 200

ýAT'OPl LlЁо{ Аl,![Г:i-lt{Ы!4

рАгу из лтl4tjt"J 200

з0

]l,:i i i::l::,],r;,1ll ft

БАIоп оБOгАti{Ёl Iгlы14

KoT.llETA гJыБ[{Ая 70

гj^ I O1,1 ()Б()г АLi[Ilнный

СУФЛЕ РiэIБНОЁ 70

l-]il]"'"аJ]**Y*Yчщ
СЛПДТ ИЗ ОТВАРНОИ

морков14 50 :

БАто1-1 оБогАщЕнныи
25

ьдтон оtiо]-дt|-iLн1-1ыи

яЙt!о вАрЕноЕ 40 ЁулЕт и::j рыБы /0

БАТОl i 0ЬО|ДlЛi:lil il]l14

, мясА70

30

lfifrНilffiТmЁifrfr,
ГУЛЯШ ИЭ ОТВАРНОГО

соус l0lюквЕl-iныЙ з0
КАРТОФЁЛЬ В МОЛОКЕ

150

ОВOШИ ПРИПУЩЕННЫЕ
(lФБА,"iки]с л4АслоN4

слl4п(),::lь!|J 1,.]5

{)ок яБлоt]ныЙ 1в0 чАи с лиiи()1-1()м 1.с)3/7
кАр,iOФЕль отвА,rноЙ

14о

KATlyclA tlвЕтнАя,
зАпЕчЕ1-1|iАr] tloд

eo\i(]Оrvl ,] зt}

зАпЁкАi-{кА из
-гвOгt()гл, 

:]00
голуБцы 1,1ЕнивыЁ 200

пюрЕ из овоtцЕЙ
(кАртоФЁflь, lйоF,ковь,

рЁI lA, KAI,lyc,l-A Е/к,
БРК}кВl1) 1З{]

нАпиток
t]итА[4и,..l изир(-1нАlll.]lil

й Ltj mitгloBttlrliq
-"прOffiытýлЕнногý--,

прФиЁводствА 180

ссlкдврикосоьый iьъ сOк пЕрсикOвыи 180 llLlIt l-{|,,1t]l.,|ыll

0БOгдlцЁ|,lI tыЙ25-, *,вЁогдщЕf{нБлй 25,

хлЕБ p}l(Al_|o_

п'jlзgiiйчиый

|зи l,Аминk|зирсiilАl"l l-ibI

комг!от из изlФмА 1в0

l.лАпrlток
B14'I /\[4ИнИз'4РоDАнllы

й из tilйгiов1-114кА
прс]мБшлЕl.]ног0
гli,оизLlоllствд 1вс

KoMl]oT из курАги 1в0

, хлЕБ P)ftAHO-,,. _, -" пшЕничныЙ,*- -,
' -с}БЬглщЕнный],15 

-
твOрt}гоtчi ф, , , , оБыкновЕннАя.ýq'

..хл|ýý БАтýirgiягАlдЕнtJtдйt,. - - 20,"- --- * кАц5/стой и яйцом 60

БулочкА молоч}tлй ý0
,БАт,он.ФБФrящЕнный
.:;.-.|,,: -: 25 .,

.lБУЛOкgа* РоЗоВАя 55_

,.глйрФя(dк с,яБлакФм
-:1 l::i;i::.._ €Ф..

ffi{trlj ]i],.:lll j : l ]]! ,:i' ,l

сок
п4улБтибРrкrЪвЁй-

.,.....$lEý F"JtинФ-
---- пujЕiличнь]й

;
БАFФя оЁбi]АtцЁнный

" .*;,::*]:;::-"1"


