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HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

1. HanpaB/leHHOCTb MPOrpaMMBbl: COIIMAIbHO-TYMaHUTApHAsL.

2. AjapecaT nmporpamMmsl: Iporpamma npeaHazHaueHa Juist aeteit 3 — 4 jert, He3aBUCUMO OT
UX TeHJCPHOU MPUHAIIICKHOCTH U BOBMOKHOCTEH.

3. AKTYyaJbHOCTb MPOrpamMMbI
Bo3spact 3 — 4 et — 3T0 nepuoa aKTUBHOTO CTAaHOBJICHMSI JINYHOCTH PEOEHKA, KOT/1a OH

YK€ TPOIIEN MEPBUYHYIO aIalITALINIO K IETCKOMY Caly, HO TIPOJIOJKAET HYKAATHCS B MOIICPIKKE
HMOLMOHAIBHOTO OJAaromoydusi ¥ pa3BUTUN HABBIKOB COLMAIBHOTO B3aMMOICUCTBUS. B aTOoM
BO3pacTe JETH TMEPEeXOIIT OT MapajuIeNIbHOW Wbl («PsIOM») K COBMECTHOH IESTEIbHOCTH,
ydaTcsi IOTOBapUBAThCS, YCTYIaTh, coOMronaTh mpaBmwia. OIHAKO SMOIMOHAIBHAS PETyIISIHS
emé HECOBEpIICHHA: JIETH MOTYT HCIBITBIBATH TPYAHOCTH MPHU HEOOXOIMMOCTH TOJOXKIATh,
MIOJICIUTHCS] MATEPUATIOM, TIPUHSATH YyXKYIO TOUKY 3pEHHS.

CornacHo meneBsiM opueHTHpam DenepanbHO  00pa3oBaTENBPHON  MPOTPAMMEI
JOUIKOJIFHOTO 00pa3oBaHus, K 4 TogaM peOEHOK MOJDKEH MpOSBIATH WHUIMATUBY B UIPE,
B3aMMO/ICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH, BIQJETh INPOCTEHIIMMHU CIIOcO0aMH  OOIICHHS,
JEMOHCTPUPOBATH PA3BUTYIO MENKYIO MOTOPHKY. COBpEeMEHHBIE UCCIIE0BAHNS ITOITBEPXKIAIOT,
9TO  IIeJICHaNpaBlieHHas paboTa C  KHHETHYECKAM TIECKOM HE  TOJNBKO  CHHMAaeT
NICUXOAMOIIMOHAJIBHOE HANpPsHKEHHEe, HO W CTUMYIHPYET pedeBoe pasBuTHe, (opmupyer
IIPOM3BOJIBHOCTH MOBEJICHUS, Pa3BUBACT MO3HABATEIbHYIO aKTHBHOCTb.

[Iporpamma «Becénbie mecunHkm» Ui AeTel 3 — 4 J1eT OTBEYaeT COLMAIBHOMY 3aKa3y
o0OmecTBa Ha (popMHUpPOBaHNE KOMMYHUKAaTHBHBIX KOMIIETEHIIMH ¥ SMOLMOHAILHOTO HHTEIUICKTA
y JeTedl MIaamiero JOUMIKOJIBHOTO BO3pacra, a Takke MOTPeOHOCTAM  POIUTENEH,
3aMHTEPECOBAHHBIX B TAapMOHUYHOM pAa3BUTHHM PEOEHKAa M €ro YCIEUIHON COIHMaIN3aliH B
KOJIUIGKTUBE CBEPCTHHKOB.

OT1anynTebHAsE 0CO0EHHOCTh MPOrPaMMBI Ul JAHHOTO BO3pacTta — YCIOXKHEHHE
COZIEPKaHMSA: OT MPOCTHIX MAHUITYJISIIUN C TECKOM JIETH EPEXOIAT K CIOKETHO -POJICBBIM UTPaM,
CO3[IAHMIO KOJUIEKTUBHBIX KOMIIO3UIIMH, DPEIICHHIO IMPOCTBIX HWIPOBBIX 3a/ad, TPeOYIOUINX
IUTAHUPOBAHUSI U COTJIACOBAHMS ACHCTBUH.

1. YpoBeHb 0CBOEHHS MPOrpaMMBbI: OOIIECKYIbTYPHBIN.

2. O0beM U CPOK OCBOEHHSI MPOrpaMMBbl: 00IIIee KOJTUISCTBO YICOHBIX YacOB B ToJ — 28,
net — 1.

3. Heab: co3maHue YCIOBUH Al COIMATbHO-KOMMYHUKAaTHBHOTO M IIO3HABATEIBHOTO
pa3BuTHs AeTeld 3 — 4 ner 4yepes3 OpraHu3alrio0 CHCTEMAaTHYECKUX UTP ¢ KHHETHYECKUM
neckoM, o0ecreunBaromuXx (OpPMUPOBaHNE HABHIKOB KOJUICKTHBHOTO B3aHMOJICHCTBUS,
SMOIMOHAIBHOM CAMOPETYIISIIIUU U TBOPYECKOH CaMOCTOSTEIIHHOCTH.

4. 3apaum nporpaMmbl

— Oo0yuawommue:

a) PacmmpsaTh M 3aKkperuiATh NMpeaCTaBlICHHs AETell O CBOMCTBAaX KUHETHYECKOIo IeCKa,
o0y4aTth CI0XXHBIM ITpuEéMaM paboThl ¢ HUM (JIeTIKa 00bEMHBIX (PUTYp, KOHCTPYUPOBAHHE,
KOMOMHUPOBAHME C IPYTUMU MaTepUaTaMu).

6) PopmupoBaTh YMEHHME CO3/1aBaTh CIOKETHbIE KOMIO3HUIIMU 110 00pa3ily U COOCTBEHHOMY
3aMbICITy, UCIIOJIb30BaTh BepOalibHbIC U HEeBepOalbHbIE CPEACTBA OOLICHHUS B IpOLEcce
UTPBL

B) OOyuaTh »5J€MEHTapHbIM TpaBUJIaM KOJUICKTUBHOM UIPBI: OYEpPEeIHOCTH, OOMEHY
MaTepHuallaMH, COTJIACOBAHUIO AEHCTBUIA.



PassuBaromme:

Pa3BuBaTh MENKy0 MOTOpHUKY, 3pUTEIbHO-MOTOPHYIO KOOPIMHALNIO, TAKTHIBHYIO
YYBCTBUTEIBHOCTD YEPE3 YCI0KHEHHBIE MAHUITYJISLIUU C IIECKOM.

Pa3BuBaTh SMOLIMOHAJIBHBIN UHTEJUIEKT: YMEHUE PAaClIO3HABATh U HA3bIBaTh CBOU 3MOLIUHU
Y SMOLIMM CBEPCTHHUKOB, UCTIOJIb30BATh MECOYHYIO UTPY KaK CIIOCO0 CHATHS HANPSHKEHUS
Y BBIPOKEHUS YYBCTB.

Pa3BuBaTh no3HaBaTeNbHBIE MPOLECCH: BHUMAHUE, MaMsTh, BOOOpaKEHUE, peub Yepes
UTPOBBIE YIIPAKHEHUS C TTECKOM.

BocnuraresabHble:

BocnuTeiBath 100poskenaTebHOE OTHOLLIEHUE K CBEPCTHUKAM, YMEHHE J1I0TOBAPUBATHCH,
yCTyIaTh, OKa3bIBaTh IOMOIIIb.

@®opMupoOBaTh MOJOXKUTENbHYI0 CAMOOLICHKY 4Yepe3 CO3[aHhe CUTyallud ycrexa u
MIpU3HAHUE JIOCTHKEHUHN peOEHKA B KOJIJICKTUBE.

IInanupyemble pe3yJbTaThl

IIpenmeTHble pe3yabTaThI:

PeGEHok 3HAeT W Ha3pIBaeT CBOMCTBA KHHETHYECKOTO Mecka, MOHUMAET, KaKk MOXHO €ro
WCIO0JIb30BATh ISl CO3JAHUSI PA3IMUHBIX (OPM.

PeGEnok BiageeT OCHOBHBIMU MpUEMaMU JIEIKU U3 MecKa (CKaTblBaHUE, CILTIOLUIUBAHUE,
BBITSATUBaHME, (POPMOBKA), CO3JIAET MPOCTHIE CIOXKETHBIE KOMITO3UIIUH.

Pe6Génok wucmonp3yer B peud cioBa, o0OO3HAYarolue ACWCTBUS, KauecTBa, AMOLMUU;
OTBEYaEeT Ha BOIPOCHI MEJ]arora MoJHbIMH MPEATIOKEHUIMU.

MeranpeaMeTHble pe3yabTaThI:

PeGénok criocobeH ynepKuBaTh 1efb JeSTENbHOCTH, JOBOJUTH 3aJyMaHHOE JI0 KOHIIA,
pazoBatbecs pe3ysbTary.

PeO&Hok TIpOsIBISIET CaMOCTOSTEILHOCTh B BBIOOpE MaTEpHANIOB, CIOXKETA, CIIOCOOOB
JIEWCTBUIT; MOKET OOBSICHUTHL CBOM 3aMBbICE].

PeGEénok B3anMOIEICTBYET CO CBEPCTHUKAMH B ITPOLIECCE UTPBI: JOTOBAPUBACTCS, AETUTCS
MaTepHuaaoM, MOMOraer.

JInyHOCTHBIE Pe3yabTAThI:

PeGéHOK AeMOHCTpUpYET YCTOWYMBOE MOJOXKHUTEIBHOE AMOIMOHAILHOE COCTOSIHHE B
TpyIIe, CIOKOMHO pearupyer Ha yCIEeXH U HeyIauH.

PeGEHoK mpOosBIISET SMIIATHIO: 3aMeYaeT YMOLIMOHATLHOE COCTOSIHUE CBEPCTHHUKA, MOKET
MIPEII0KUTh TIOMOIIIb UJIH MOAETUTHCSL.

PeGEHok ¢ nHTEepecoM ydacTBYET B KOJUIEKTHBHBIX UTpax, MPUHUMAET MPaBUia, CIeaAyeT
UM.

Opranu3annuoHHoO-NeAarornyeckue yCJI0OBUS peau3alu NporpaMmsl

SA3bIk peaju3aluy NPOrpaMMbl: PyCCKHUH.

®opMbl OPraHU3alMH U NPOBEACHUSA 3AHATHH

I'pynnoBsle 3ansaTus (moarpymnmnamu 6 — 8 yenoBek) — OCHOBHas popma, 1 pa3 B HeIeo.
WupuBuayanbHble 3aHATHA — 10 HEOOXOJUMOCTH JUISL JeTe C  TPYAHOCTIMHU
SMOLIMOHAIBHOM Peryisiiuu.

Hrposble ceaHChl MPOIOHKUTENBHOCTBIO 10 — 15 MUHYT (B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMU
HOPMaTUBaMU Ui AeTel 3 — 4 ner).



CTpykTypa 3aHATHS: IPUBETCTBUE M SMOLMOHAIBHBIA HAcTpod (2 — 3 MuH) —
MOTHBALMS M TTOCTAaHOBKA UTPOBOH 3a/1aun (2 MUH) — OCHOBHas jaesTenbHOCTh (8 — 10
MUH) — pedrekcus u npomanue (2 — 3 MuH).

MarepuanbHoe OCHALLICHHE

a) CToJIBI C OICBETKOM /JIs1 IECOYHOU Teparuu (M0 KOJIUYECTBY HOATPYIIII).
6) Kunernueckuii mecok (3 pacuéra 3—4 Kr Ha MOATPYIIITY).
B) HabGops! hopmoyek (KHUBOTHBIE, FeOMETpUIEcKre PUTyphI, OYKBBI, U PHI, TPAHCIOPT).
r) CoBOYKH, JOMATKH, TPAOETBKH, HOXKH IS TIeCKa (MIAaCTHKOBBIC, O€30IIaCHBIC).
n) Menkue WUrpymku i OObITpbIBaHUS (PE3MHOBBIE >KMBOTHBIE, MAIIMHKH, KYKOJIKH,
JIEPEBB).
e) bycunbl, KaMyIIKu, paKylike, [IBETHBIE KPBIIICUYKH, TATOYKH JUTSI YKPAIICHHUS.
k) CXeMbI-KapTOYKH JJIs CO3/IaHUs KOMIO3UIUH (10 00pasiry).
3) Bnaxubie candeTku, KISEHKH I CTOJIOB.
1) KoHTeiHeps! i XpaHEHUs MecKa ¢ KPbIIIKaMHU.
K) My3bIKkaibHOE COMPOBOK/IEHUE (CIIOKOMHBIE IE€TCKUE MENOANH, 3BYKH MTPUPOIbI).
1) Urpyiika-«xo3siMH MECOYHUIBD) (MSTKasi UTPYyILKa JJIs pUTyajga IPUBETCTBHUS).
M) Kaprouku smoruii (MUKTOrpaMMbl € H300pa)XK€HHUEM pPaJOoCTH, TPYCTH, YIUBJICHMUS,
3JI0CTH).
— KaapoBoe oOecnmeueHne: peanus3alii MpPOrpaMMbl  OCYLIECTBJSET  IMEJaror
JOTIOTHUTEIBHOTO 00pa30BaHusl.
YUYEBHbIU IIJIAH
HaunmeHnoBanme Bcero
Ne Teopus IIpakTuka D®opMbl KOHTPOJISI
TeMbl, pa3jeJia 4yacos
Pasnea 1. Ilecok
1 o 4 1 3* HabGnronenue, 0ecena
— Hal Apyr
«BcrioMHuM
1.1 . 1 0,5 0,5 HaGnronenue, 0ecena
CBOJCTBa MECKa»
«IIecounsie
1.2 1 0,5 0,5 HaoOmronenue
HCTOPUN
«BomnmieOHbIe
1.3 1 - 1 Hab6mronenue
MIPEeBPALLCHUS
. . HaGnronenue, ananus
«Moi1l necouHbIi
1.4 1 — 1 IPOAYKTOB
MUDP»
JESATEIIBHOCTH
Paznea 2.
2 A 6 - 6* Haomronenue
YMmeiible pydyKkH
«Tounblie
2.1 1 — 1 Habmonenue
TIBUKCHUS




HauMeHoBaHHne Bcero
Ne Teopus IIpakTuka ®opMbI KOHTPOJIA
TeMbl, pa3jeJia 4acoB
«IIecounnie
2.2 1 - 1 HaOmronenue
y30PbI»
2.3 «ObbEMHbIC 1 - 1 HaGmronenue
burypsn»
2.4 «Cexpernpre 1 - 1 HaGaronenue
3aJaHD»
b5 «Ilecounbie OyKBBI 1 B 1 HaGmoere
u nups»
2.6 «JTabnpuHTEI 1 1 - 1 HaOmronenue
TTIOPOIKKH»
3 Pasnex 3. Hrpaem 8 - 8* HaGmonenue, 6ecena
B CKa3Ky
3.1 (SOIO00K I ErD 1 - 1 Hab6mronenue
TPY3bsi»
3.2 «Tepemox» 1 - 1 HaoOmronenue
3.3 «Pemkay 1 - 1 HaoOmronenue
3.4 «Kypouka Ps6a» 1 — 1 HabGmronenue
3.5 «Tpu mensens» 1 - 1 HaOironenue
3.6 «3aromkuna 1 - 1 Hab6mronenue
n30yIIKa»
3.7 «Mara u 1 - 1 Hab6mronenue
MEBEIbY
. «Most TroBmMasL . . ila6moneHHe, aHaIn3
' CKa3Ka» B POAYKTOB
eITEIbHOCTH
4 Paspen 4. Mbt — 6 — 6* HaGmonenne
KOMaH/Ja
«IIecounnrit
4.1 1 - 1 HaGmronenue
Topo.I»
4.2 «300mapK» 1 - 1 HaOmronenue




HaumeHnoBanue Bceero
Ne Teopus IIpakTuka ®opMbI KOHTPOJIA
TeMBbl, pa3jeJia 4acoB
4.3 «Mopckoe qHO» 1 — 1 HabGmonenue
«Kocmuueckoe
4.4 1 — 1 HabGmronenue
MyTEIIECTBUE
4.5 «Bpemena roma» 1 — 1 HabGmronenue
Habmronenue, ananus
«Ipa3nHuk B
4.6 . 1 — 1 IIPOJIyKTOB
TECOYHOM CTpaHe»
JeSTeTLHOCTH
HaOmronenue, ananus
5 Pasznea 5. Mou 4 B 4% MPOIYKTOB
JAOCTHKEHUS JIeSTeITbHOCTH,
Oecenma
5.1 «HTo0 g ymero» 1 - 1 HaGmronenue, 0ecena
5 o «Moit nyumui 1 B 1 AHanu3 npoayKTOB
' MIPOEKT» JIeATETLHOCTH
«lTecounas
5.3 1 - 1 HaGmonenue
OJIMMITHA/TA)
«/lo cBunmanus
5.4 A A ’ 1 - 1 HabGnronenue, 0ecena
MECOK!»
HUTOI'O 28 1 27
* Tlemaror OOBSICHSIET TEOPETHYECKOE BBITIOJIHEHHE pPaOOThl MO X0y HPAKTUYCCKOU
NESTEITHBHOCTH.
Kanennapubiii yueOHblil rpadguk
Komuuect | Konugect
Jara Jata Komuuect
Ton BO BO Komnnuect Pexxum
Havaia OKOHYAHHU BO 4YacoB .
oOyueHus . . | ydeOHbIX | yueOHBIX | BO 4acoB 3aHATUN
3aHATUN | 5 3aHATUH . B HEJICIIIO
HeJeb JTHEn
1 05.10 30.04 28 28 28 1 I pa3 B
2026 2027 HEJIENI0
no 1 yacy

*1 akameMudeckuil yac = 15 MUH B COOTBETCTBHH C BO3pPACcTOM JIeTei




PABOYASA TIPOT'PAMMA

Conepxxanue y4eOHOro njiaHa
Paznea 1. Ilecok — nam apyr (4 4aca)
Tema 1.1. «BcnomuumM cBoiicTBa neckay (1 gac: 0,5 teopus, 0,5 npakTuka)
Teopernueckas yactb: becena o Tom, 4To AeTu 3HAIOT O necke. [loBTopeHHe mpaBUl UIPbI C
MECKOM. 3HAaKOMCTBO C «XO3SIMHOM TecouHuLby. O0cyxaenne: «4YTo MOKHO JeNaTh ¢ MeCKOM?»
[IpakTnueckass yacTh: DKCIIEPUMEHTHUPOBAHUE: CPAaBHEHHE CYXOTO M KHHETHYECKOIO IecKa.
VYopaxnenue «llecounblil 10KIUK» — CBIIEM MECOK U3 KyJlauka, HaOJI0laeM 3a CBOMCTBaMM.
Urpa «Yramaii Ha OIIyIby - onpeneneHne GopMbl MpeMeTa, CIPSITAHHOTO B TIECKE.
Tema 1.2. «Ilecounbie ucropum» (1 yac: 0,5 teopus, 0,5 mpaxTuka)
Teoperuueckas yacth: Cylanue KOPOTKOM CKa3ku O necoyHoi crpane. Oocyxaenue: «Kak Bb
JyMaeTe, KTO KUBET B IECOYHOMN CTpaHe?»
[IpakTnueckas yacth: Co3gaHHE MPOCTHIX NECOYHBIX KAPTHUH MO MOTHUBAM CKa3KH: JOPOKKH,
JNOMHKH, nepeBbs. lcrnonb3zoBanue ¢opmouek Juis co3laHus nepcoHaxel. PacckasbiBanue
cOOCTBEHHOM HCTOPUU MO CO3/1aHHOIN KOMITO3UIIUU.
Tema 1.3. «BoumeoHble npeBpameHus» (1 gac nmpakTuka)
[IpakTnueckass yacTb: DKCIIEPUMEHTHUPOBAHUE C MECKOM: CMEUIMBaHHE C BOJIOM, AoOaBiieHHE
OycuH, kamyiikoB. HaOmroienre 3a n3MeHeHneM CBOMCTB. YnpaxHeHue «llecounbie CeKpeTuKm»
- 3aKalbplBaHUe M HaxoXJeHue mnpeameroB. Mrpa «Yro m3aMeHmnoce?» - meaaror HW3MEHSET
KOMITO3UIIUIO, IETH HaXOAT pa3inyusl.
Tema 1.4. «Moii necounblii Mup» (1 gac nmpakTuka)
[IpakTnueckas yacth: Co3gaHue MHAMBHAYAJIbHBIX KOMIIO3MIIMK 1O 3aMmbicny naereil. [lemaror
nmomMoraer Bompocamu: «UTo ThI XodYemb MOCTPOUTH?», «KTOo Oyaer >KUTb B TBOEM MUpe?»
[Ipesentanus paboThl: peOEHOK paccKa3bIBaeT, YTO OH co3gal. Peduekcus: «Uto ObuT0 caMbiM
WHTEPECHBIM 7
Pa3znen 2. YMesnlie pyuku (6 yacoB)
Tema 2.1. «Tounble ABH:KeHUsD» (1 Yac mpakTUKa)
[IpakTnueckass dYacTh: YCIOXKHEHHBIE YIOPAKHEHUS Ha MeEIKylo MoTopuky: «llampunku-
MyTEHIECTBEHHUKN» - TO00YepEAHOe KacaHWe KaKIbIM TMajblleM OMNPEICIEHHBIX TOYEK.
«[lecouHble KMYpPKH» - HAX0XKJACHUE MEJIKHX MPEIMETOB C 3aKPBITHIMU IJ1a3aMH. YIIpakKHEHUE
«Hapucyit AByMs pykamu» - 0OTHOBPEMEHHOE PUCOBAHUE CUMMETPUYHBIX Y30POB.
Tema 2.2. «Ilecounbie y30pbD» (1 yac npakTuka)
[IpakTnueckas wyacTh: PucoBanue y30poB Ha I[eCKe NalbllaMH, MaJl0YKaMHU, CTEKAMH.
Komnuposanue y3zopa o o6pasiy. Co3nanue y3opa o CI0BECHOM HHCTPYKIUHU («HAPHUCYH KPYT, B
HEM — TOUKY, BOKPYT — BOJIHUCTBIC TMHUMY). Urpa «[Ipomomku y3op».
Tema 2.3. «O0béMHbIe purypsi» (1 yac npakTuka)
IIpakTnyeckas 4acth: Jlenka oObEMHBIX GUryp: map, kyO, HUIUHAP (C TOMOLIBIO POPMOUYEK U
6e3). CpaBuenue ¢uryp no ¢popme u pazmepy. Urpa «Haiiau takyro xxe». Co3nanue KOMIO3ULUU
u3 00bEMHBIX Quryp («bamnsy, «ITupamunar).
Tema 2.4. «CexperHble 3a1aHus» (1 yac mpakTuka)
[IpakTuyeckass yacTh: BelmonHeHue 3anaHuil mo kaproukam-cxemam: «Cienu mo oopasiy»,
«dopucyit Henocraromee», «Haiinm omubky». Pa3BuTtue BHMMaHUST M CaMOKOHTPOJIS.
B3aumMomnpoBepka: AeTu IpoBepsIIOT paboTHI APYT Apyra.
Tema 2.5. «Ilecounble 0ykBbI 1 HUPPBD» (1 yac mpaxkTuka)



[Ipaktuyeckas yacte: Jlenka OykB u mudp u3 mecka (mo oOpasiy u camocTosTenabHo). WUrpa
«Haiinm OykBY» - HaxOKJICHHE 33aJaHHON OYKBBI Cpeay BbUICTUICHHBIX. COCTaBICHHE MPOCTHIX
CIIOB («MaMay, «JJOM») U3 TIECOYHBIX OYKB.

Tema 2.6. «JIadnpuHTBI H A0POKKW» (1 yac npakTuka)

[Ipaktuyeckas yacth: [IpokiaasiBanne TaOUPUHTOB B ecke 1o cxeme. Mrpa «IIpoBemau reposn» -
MIPOBEACHUE UTPYIIKH 110 TabupuHTy. Co3/1aHre cCOOCTBEHHOTO Ja0UpUHTA M OOMEH C TOBAPHUIIEM
JUISL IPOXOKICHUSI.

Pasnen 3. Urpaem B cka3ky (8 yacoB)

Tema 3.1. «Ko/1000k u ero apy3bsa» (1 yac npaxkTtuka)

[IpaxTnueckas yacth: Jlenka kono0ka, 3aiilia, BOJIKA, MEJIBE/IS, JIUCHI U3 ITeCKa (C UCII0JIb30BAHUEM
dbopmouek u mpuémoB Jenku). MHcuennpoBanue ckasku «Komo0ok» Ha TMECOYHOM CTOJIE.
O6cyxnenue: «Kto moctynun xopomro? [Touemy?»

Tema 3.2. «Tepemox» (1 yac npakTuka)

[IpakTnueckas yactb: KoJIJIEKTUBHOE CTPOUTENBCTBO TepeMKa U3 Iecka. Jlemka mepcoHaxkei
(MbIIIKa, JIATYIIKA, 3351, J1ca, BOJK, MeABeAb). Pactipenenenue poneid. iHCIiIeHMpOBaHUE CKa3Ku
¢ obcyxnenueM: «Ilouemy Tepemok cromaincs? Kak MOKHO OBLJIO TTOCTYITUTH 7>

Tema 3.3. «Penka» (1 yac mpaxTHka)

[IpakTruueckas gacte: Jlenka penku (O0obimasi, Kpyrias), CO3IaHNUE TPSIIKH, JISTIKA TEPCOHAKEH.
WNHcuenupoBanue CKa3ku ¢ aklEHTOM Ha B3aumonomollb. OOcyxnaenue: «lloyemy BBITSHYIH
penky?» (MOTOMY 4YTO JIeJIali BMECTe).

Tema 3.4. «Kypouka Psioa» (1 gac nmpakTuka)

[IpakTnueckas yacth: Co3naHue KOMMO3UIMM: H30a, KypoukKa, MBIIIKA, SIMYKO (30JI0TOE U
npoctoe). MHciieHnpoBanue cka3zku. OOCyXaeHNE SMOIHiA TepcoHaxkei: «Kak ayBcTBoBamM ceOs
nen u 6aba, Kora SUIKo pa3ouiIoch?»

Tema 3.5. «Tpu meaBeas» (1 gac nmpakTuka)

[TpakTnueckas vacth: Jlenka menBeaei paszHoro pasmepa (OOJBIIOHN, CPEIHUMA, MaleHBKUK).
Coznanue cTynbeB, KpoBarel, yamiek. IHcLieHnpoBaHue ckasku ¢ oocyxaenuem: «I[louemy Mara
ucmyranachk?», «Kak Hy)kHO BECTH ceOsI B TOCTAX?»

Tema 3.6. «3awmkuHa u3dymka» (1 yac mpakTuka)

[Ipaktnueckass dacth: Co3manue JneasHONW U JyOsstHOM wm30ymiku. Jlemka mepCOHaKEH.
NucuennpoBanne ckaszku. Oo0cyxaeHue: «Kto momor 3aiike? [lodemy meTryx He HCHyraics
JIUCHI?»

Tema 3.7. «Mama u MeaBeb» (1 yac mpakTuka)

[IpakTnueckas yacte: Jlenka Marum, menBeis, kopoda ¢ mupoxkkamu. CozgaHue JIeCHOM MOJSHKH.
NucuenupoBanue ckaszku. O0cyxaenue: «Kak Marra nepexutpuiia MeaBes?»

Tema 3.8. «Mos J106umas ckaska» (1 yac mpakTuka)

[IpakTnueckas 4acTh: CaMOCTOSTENBHBIA BBIOOP CKa3Kku Juis HHCHeHupoBaHus. Co3gaHue
KOMIO3MLMU O 3ambiciy. [IpezeHtanus pa®oThl: paccka3 O TOM, YTO co3AaHo. Peduexcus:
«Kaxkas ckaszka camas narepecHas? [louemy?»

Paznea 4. Mbl — komanjaa (6 yacoB)

Tema 4.1. «Ilecounslii ropoa» (1 yac mpaxkTuka)

IIpakTnueckas wyactb: KoJIIEKTUBHOE CcO3JaHME TIOpoJa: J0Ma, JOpPOTH, MapKH, MOCTHI.
Pacnipenenenue 00s13aHHOCTEH: OJHHM CTPOSAT JIOMa, IPyrue — JOPOTH, TPETbH — YKpAaIIaroT.
Ob6cyxaenune: «4To Hy>KHO, YTOOBI TOPOJ] OB KPACHBBIM M YIOOHBIM 7

Tema 4.2. «3oonapk» (1 yac npakTuka)



[IpaxTnueckas yacts: Co3gaHue 300MapKa: BOJIbEPHI AJIs1 AKUBOTHBIX, TOPOXKKH JUIsl IOCETUTENEH.
Jlerika )KUBOTHBIX U3 Iecka. Pactipesenenue ponei: «kto rae kxuBér?» O0cyxnenue: «Kak HyKHO
3a00TUTHCS O JKUBOTHBIX ?»
Tema 4.3. «Mopckoe gHO» (1 yac npakTuka)
[Ipaktuueckas yactb: Co3nanne MOPCKOTO JHA: BOJHBI, BOJOPOCIH, PHIOBI, PAKYIITKU, MOPCKHE
3BE3abl. lcnonb3oBaHue OycuH, KaMmylIKOB, pakylek i ykpameHus. KosiekTuBHas
koMmmno3zuuus. Oocyxaenue: «KTo )KkMBET HA MOPCKOM JTHE?»
Tema 4.4. «Kocmuueckoe mytemectBue» (1 yac npaktuka)
[IpakTnueckas wyactb: Co3aHME KOCMHUYECKOTO IPOCTPAHCTBA: IUIAHETHI, 3BE3/bI, PAKETHI,
kocMoHaBThl. Jlenka pakersl u3 necka. Urpa «llonér na Jlyny». OOcyxnenue: «YTo MOXHO
YBUIETH B KOCMOCE?»
Tema 4.5. «Bpemena roga» (1 yac npaktuka)
[IpakTnueckas yactb: Co3zaHue KOMIIO3ULUMI Ha TEMY pa3HbIX BPEMEH roja (1o moarpymniam):
3uMa (CHEroBHUK, €JIKH), BeCHa (LIBETHI, pyubH), JIETO (COJIHIIE, 0a00UKH), OCEHb (JIUCTbSI, TPUOBI).
[IpesenTanus Kaxa0il moArpymnimsbl.
Tema 4.6. «I[Ipa3aHuk B mecouHoii crpane» (1 yac nmpakTuka)
[IpakTnueckas yacth: ToroBoe 3aHsATHE pasjena: KOJUIEKTUBHOE CO3JaHUe Mpa3IHUYHON
KOMIIO3HUITMHU. YKpallleHue Necka OyCHHaMH, JIEHTaMU, [IBETHBIMH Kamyrikamu. Urpa «Ilecounsiii
camot». Pednexcus: «4to mbl cnenanu BMecte? UTo OBLIIO caMbIM TPYIHBIM ?»
Pazngen 5. Mou gocru:xenus (4 yaca)
Tema 5.1. «Uto 51 ymero» (1 gac mpakTuka)
[IpakTnueckass yacTh: BeImosHEHWE 3HAKOMBIX YIpaXHEHWH 10 BBIOOpY neteit. [lemaror
npeaaraeT KapToyky ¢ 3aJaHUsIMU, JETH BBIOMPAIOT, UTO XOTST BHINOJHUTH. Camoorienka: «4to
Yy MEHS MOJIY4YHJIOCh JIy4lIe BCEro?»
Tema 5.2. «Moii Jyummii npoexT» (1 gac mpaxkThka)
[IpakTuueckass yacts: Co3gaHue MHAMBUIYATBHOIO MpOEKTa Mo 3ambiciy. [lemaror momoraer
CIUTaHUPOBaTh paboTy: «YTo Th Xouew b caenarh? Yto tebe st aToro Hy:kHO?» [Ipesentanus
MIPOEKTA Mepes rpynIon.
Tema 5.3. «Ilecounasi omummnuana» (1 gac mpaktuka)
[IpakTueckas yactb: rpossie copeBHOoBanus: «KTo ObicTpee crienuT kosobkay, «KTo Touynee
MOBTOPUT y30p», «KTo Oonbumie HaWAET mnpeameroB B mecke». Komananbele 3cTadeTsl.
Harpaxxnenue Bcex yuacTHHUKOB.
Tema 5.4. «/lo cBuganus, necok!» (1 yac npakruka)
[IpakTnueckas yacth: MTorosoe 3anarue. Croboanas urpa. becena: «Uemy 1o Hayuwmica? Uro
Tebe Oomple Bcero MoHpaBuiIock?» llemaror oTmMedaeT MOCTHKEHUS Kaxa0To pebéHka. Putyan
MPOIIAHUS C TIECKOM U «XO35SMHOM NecouHMIbl». Co3/aHue KOJUIEKTMBHOrO mnaHHO «Hamm
JOCTHKEHUS.
METOIANMYECKHE U ONEHOYHBIE MATEPHUAJIbBI
1. Ileparormveckue TeXHOJOTHHU
a) HUrpoBasi TeXHOJIOIHMSl — BCE 3aHATHUS MOCTPOCHBI B (JOPME UIPBI, UTO COOTBETCTBYET
BEIyLIEH NEATEIbHOCTH AETeH MIIAJIIEro JOUIKOJBHOTO Bo3pacTa. Mrpossle curyanun
CO3/AI0T ECTECTBEHHYIO MOTHUBALIMIO JJIs1 BBIIIOJIHEHUS YIIPAXXHEHUH, & CFOKETHO-POJIEBbIE
UIPBI MO3BOJISIOT AETSAM OCBaUBaTh COLMAIIBHBIE POJIN .
6) 3mopoBbecOeperaromasi TeXHOJIOTMA — IPOJOJDKUTEIBHOCTh 3aHATHH HE MPEBBIIIAET
20 MUHYT, IPEIyCMOTPEHBI CMEHA BHJIOB JEATEIBHOCTH, NAJIbUMKOBBIE Pa3MHUHKH,
penakcanoHHble ynpaxHeHus. CoOmo/ieHre mpaBuil 0€301MaCHOCTH NP UTPE C MTECKOM.



B) JIMYHOCTHO-OPHMEHTHPOBAHHAS TEXHOJIOTHSl — VYUYET WHIUBUIYaIbHOTO TEMIIA W
BO3MOKHOCTEH Kaxa0oro peOEHKa, OTCYTCTBHE HETaTUBHON OIICHKH, IOOLIPEHUE
CaMOCTOSITEIIbHOCTH ¥ MHUIIMATUBBI, CO3JITAaHUE CUTYalluil ycrexa.

r) TexHo0rusi NecOYHOM Tepanuu — HMCIOJIb30BaHNE KHHETUYECKOTO MECKa Kak Cpe/ICTBA
OMOIMOHAIBHON Pa3rpy3Kd, TAKTUIBHOW CTUMYJSIUHM W PA3BUTUS TBOPUYECKOTO
BOOOPaKESHHUS.

) TexHonorusi cOTPyIAHHYECTBA — OPraHU3aIMs KOJUICKTHUBHBIX ()OPM AEATEIBHOCTH,
oOy4enue aereil paboTe B MOArpynmax, B3aNMOIIOMOIIU, PACTIPEICIICHUIO POJICH.

2. Metoabl 4 NpuéMBbI 00y4eHHS U BOCTIUTAHUS

— Harasigable MeTOabI:

a) Iloka3 crocoGoB pelcTBUN mNenaroroM (Ui CIOXKHBIX NPUEMOB — CONPSDKEHHBIE
JEUCTBUSI «pyKa B PYKE»).

0) JlemoHcTpaimsi 00pa3IoB U CXeM-KapTOUYeK ISl CO3AaHMST KOMITO3HIIHM.

B) PaccmarpuBanue mimocTpanuii K ckazkaM, KapTo4eK 3MOLUH.

— CaoBecHble MeTObI:

a) XyIO’KeCTBEHHOE CJIOBO: CKa3KH, MOTEIIKH, CTUXU, 3araJIKH.

0) CuryatuBHbIe Oecenpl: Bompockl K AeTsaM («HUto b1 mocTpoun?», «Kto 3to?», «Kakoro
Beta’y).

B) PeueBoe compoBoKaeHUE ACHCTBUN TIeAarora, KOMMEHTHPOBAHHE.

r) IIpob6remusie Bompockl: «UTo Oynet, ecnu...?», «Kak MOXHO TOMOYb ?»

— IlpakTHyeckue MeTOAbI:

a) YmnpaXHEHUs Ha Pa3BUTHE TAKTHILHOW YyBCTBUTEIHLHOCTU U MEJIKOM MOTOPUKH.

0) MaHunynamuu ¢ IeCKOM Mo 00pasiry, CJIOBECHON MHCTPYKIIUU, CXEME.

B) UrpoBsie 3amaHus C 3J1eMEHTaMU SKCIIEPUMEHTUPOBAHHUS.

r) MuHcuennpoBaHue CKa30K, CIOKETHO-POJIEBBIE UTPHI.

— MWrpoBble npuémsbi:

a) Cropnpu3Hble MOMEHTHI (ITOSIBICHUE UTPYLIKU, «BOJIIEOHBII» MEIIOYEK, TUCHMO).

0) OOBIrpBIBaHKE CO3JAHHBIX ITPOTYKTOB (KOJTOOOK «KATHUTCS», 3BEPH «Pa3TOBAPUBAIOTY).

B) IlanbumkoBbIe UTPHI U TUHAMUYECKHE 1aY3bl.

r) CopeBHoBarenbHbIe d51eMeHTHI («KTo ObIcTpee?», «KTo Tounee?»).

3. ®opMbl KOHTPOJIA
B pomkonbHOM BO3pacTe OCHOBHOHM (DOpMOM KOHTPOJS SIBIISIETCS MEJaroruyeckoe

Habmonenne. HabmroneHne MpoOBOAUTCS CHUCTEMATHMUECKH Ha KaKJIOM 3aHSATHUHU, PE3YJIbTaThl
(bUKCHUPYIOTCS B MHIMBUIYAIbHBIX KapTaxX pPa3BUTUS JETCH.
Kpurtepun nadiaronenus:

ITapamerp ITokazarenn Yposuu
(OMOIIMOHAJIBEHOE [IposiBneHne Mog0KUTENBHBIX Bricokuii — ycTONYMBO
COCTOSIHHE OMOILIUH, CIOKOHCTBHE, MOJIOXKUTEIbHOE

3aMHTEPECOBAHHOCTD, Cpennuii — cUTyaTUBHOE
YCTOMYUBOCTh Huskuit — npeoOnananue
HETaTUBHBIX pPEaKLUN




ITapamerp ITokazartenu YpoBHH

Menkass MOTOpUKa BrinonHenue nercTBUi Mo Bricokuii — BBIIOJIHSIET
MOKa3y, BOCHPOU3BEICHUE CaMOCTOSITEIIBLHO
3HAKOMBIX JIBHKEHHIH, TOYHOCTD Cpennuit — ¢ TOMOIIBIO

B3pOCJIOTO

Huskuii — He BBITIOJIHAET

B3anmoencreue co Hrpaet BMecTe, 1oroBapuBaercs, BpICOKMI — aKTUBHO

CBCPCTHUKaMU JCINUTCA, IOMOTacT BBaHMOI[eﬁCTByeT

CpenHuii — KpaTKOBPEMEHHO
BKJIOYAETCS
Huzkuit — uzberaer koHTaKTa

CaMOCTOSITENIBHOCTh Br16op marepuaros, Bricokuii — nposiBiseT
W MHUIIMATHBA IJIAaHUPOBAHUE, JOBEJICHUE JI0 UHULUATUBY U
KOHIIa CaMOCTOSITEIbHOCTh

Cpennuii — BBIOUpaET ¢
IIOJICKAa3KOU
Huskuii — He posiBIIeT

Bricokuii — akTHBHO
Hcnonw3oBanue peun B mpoliecce

PeueBas WCIIOJIb3YET peUb

UIrpbl, OTBETHI HA BOIIPOCHI,

AKTHUBHOCTE CpenHuii — OTI€NIbHBIE CJIOBA

paccka3bpIBaHUE .
Huzkuit — Mmomuut

®opmbl pukcanum pe3yabTaToB:

Kapta HabmojeHns 3a COLMalbHO-KOMMYHUKATUBHBIM Pa3BUTHEM (3aII0IHSETCS B HaYaje
1 KOHIIE 00y4eHus).

WuanBuyanbHbli IpoGuib pa3BUTHSI MEJIKOI MOTOPUKH (3aMl0JIHAETCS B HaYalle U KOHLE
o0yueHus).

Hroropas menaroruyeckas JUarHocTuka (Mail) — aHanu3 JOCTHIKEHHs IUIAHUPYEMBbIX
pe3yJIbTaToOB.

[Moprdonuo goctmxenuii pedenka (dpotorpaduu pabot, onrcaHue yCrexoB).
HNudopmanmoHHble HCTOYHUKY JIA MIEJAroros

I'pabenxko T.M., 3unkeBuu-EBcturneeBa T.[. «Yymeca nHa mnecke. Ilecounas
UTPOTEPAIUSD) - METOIMYECKOE IT0COOHE MO IECOUHOM TepauH.

Canoxxnuxosa O.b., I'aprnoBa E.B. «Ilecounas Tepanus B pa3BUTHH JIOIUIKOJbHUKOBY -
IIPAKTUYECKOE PYKOBOJCTBO.

Enanunnuesa O.10. «Ponb necouHoii Tepanuu B pa3BUTHH SMOLIMOHAIBHOM cepsl aeTeit
JIOILIKOJIBHOTO BO3PACTay.

denepanbHas oOpa3zoBareibHas MporpaMma JOMIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus (YTB. MPUKA30M
Munnpocsemienus Poccun ot 25.11.2022 Ne 1028).

Marepuansl kxypHasa «Bocnurtarens gerckoro cajma» IO OpraHu3aluud Urp ¢
KMHETUYECKUM ITECKOM.



e) Kucenésa M.B. «ApT-Tepanus B paboTe ¢ AETbMU» - IPAKTHYECKOE TOCOOHeE.

5. HNudopmanuoHHbIe HCTOYHUKH VIS pOAUTEIel

a) Ilamsarka «Kak urpatb ¢ KHNHETUYECKUM IIECKOM JI0Ma» (IIOJArOTOBJIEHA IIEAIOTOM).

6) Koncynpramus «/rpsl ¢ meckoM — MOMOILTHHK B pa3BUTHU peOEHKa 3 — 4 JeT».

B) Pexomenpanuu no opraHuzaliii CEHCOPHBIX UIP U 3KCIIEPUMEHTHUPOBAHUS B JIOMALIHUX
YCIOBUSIX.

r) Kaproreka urp ¢ neckom i COBMECTHOIO JJOCYyra C JIe€TbMHU.

6. @@opMbl B3auMO/IelCTBHSA ¢ POAUTEISIMH

a) Pomurenbckoe coOpanue B Havale Toa: MPE3SHTANNS IPOTPaMMbI, OOBSICHEHHUE TIeNIeH 1
0’KHJJAEMbIX PE3YJIbTAaTOB.

0) Macrep-kinacc «Becénble necunHKH» (OKTSAOpb): poauTeNn MHpoOYyIOT WIpsl €
KMHETUYECKUM TIECKOM.

B) MuauBunyanpHble KOHCYAbTALMU O pe3yJbTaTaM HAOIIOAECHUS.

r) CoBmectHoe 3ansTue «Mrpaem BmecTe ¢ Mamoii» (J1ekadpsb).

n) Wrorosas BcTpeua (Mmail): moaBefeHHE Pe3ylIbTaTOB, OOCYXKAECHUE AMHAMUKH Pa3BUTHUS
JIETEN.

e) BricraBka nerckux pabot «Hamm necounsie meaeBpb».

[Iporpamma «Becénpie mnecumHkw» st aeted 3 — 4 JeT mpeacTaBisieT coOou
YCIOKHEHHBIA BapUaHT MPOTpaMMbl i Aeted 2 — 3 jer. OHa HampaBj€Ha HA pElICHHE 3a/a4y
COI[MAIbHO-KOMMYHUKAaTUBHOTO M IIO3HABATEJIBHOTO  Pa3BUTUA  4YEpe3  OpraHU3aLMI0
KOJUUIEKTUBHBIX UTP C KMHETHMYECKHM IE€CKOM, MHCIIEHUPOBAHUE CKA30K, CO3JaHUE CIOKETHBIX
kommo3uiui. CodeTaHue CEHCOPHOW  CTUMYJISIIMH, SMOIMOHAJIBHOM  pasrpy3ku H
1[eJIeHaNPaBICHHOT0 00Y4YeHHs HaBbIKaM B3aMO/ICHCTBUS 00ecrieynBaeT KOMIUIEKCHOE pa3BUTHE
pebEHKa B MIIaJlIeM JOUIKOJIBHOM BO3pAaCTe.
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